
Rebeca Carrión 

Gestora de Proyectos | Salud Pública | Recursos Humanos 

Con más de 30 años de experiencia liderando personas y colaborando 

con instituciones nacionales e internacionales, soy una apasionada del 

desarrollo humano, la espiritualidad, la comunicación en salud y la 

escritura. Mi conexión con la Amazonía y el amor por la naturaleza 

inspiran mi trabajo y mis historias, donde integro el rigor de las ciencias 

con la sensibilidad de la palabra para crear contenidos transformadores 

en radio, medios digitales y libros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CEO Y DIRECTORA DE ESTRATEGIA, EDUCACIÓN 
AMBIENTAL Y MOTIVACIONAL  

En Amazonia Perú y Rebeca Carrión | 

2012 Presente 

Lima Perú 

Gestora de Proyectos 

Creación de contenidos inspiradores para la formación en 

valores y desarrollo humano. 

Comunicación ambiental sobre la Amazonia y medio ambiente. 

Diseño y gestión de proyectos turísticos sostenibles en la 

Reserva Nacional Pacaya Samiria. 

 

CONSULTORA EN SALUD PÚBLICA 

En MINSA | CDC Perú | Universidad Cayetano Heredia | 

Varias Consultorías, 2016-2017 

Lima Perú 

Diseño de manuales, elaboración, capacitación para 

encuestadores y supervisores. 

Implementación de encuestas de salud y determinantes sociales 

para las regiones del Perú. 

 

SUPERVISORA DE CAMPO EN PROYECTOS DE 

INVESTIGACIÓN 
En Embajada EE.UU NAMRU-6 | Departamento Virología 

y Parasitología de la Marina |1998-2012 

Lima Iquitos Perú 

 
Encargada de RRHH y responsable de la logística.  

Coordinación operativa de estudios de investigación en virología y 

parasitología (Dengue, Malaria, etc.). 

Entrenadora de Bioseguridad, salud ocupacional y Ética. 

Elaboración de materiales educativos y de capacitación. 

Reclutamiento de personal y supervisión 

Control de calidad de los estudios de investigación. 

  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

CELULAR: + 51 935443642 
DNI: 05201788 
RUC: 10052017888 

DIRECCIÓN: Psje. Bugambillas Mz. 06 L 17 
Urb. Musa 
La Molina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Maestría en Salud Pública. Universidad 

Peruana Cayetano Heredia 

Licenciatura en Enfermería. Universidad 
Nacional de la Amazonía Peruana. 

Diplomado en Administración y 
Habilidades Directivas. Pontificia 
Universidad Católica del Perú 

mailto:rebecacarrion@gmail.com


 

 

 

 

C U R S O S 

 

• Estructurador de Proyectos. Propulsa. 

Junio 2025 - Presente. 
• Ética de la salud pública. OPS. Abril 

2024. 

• Speaker de influencia. Ismael cala y 

Vilma Nuñez. Speaking Academy. 

Abril 2024. 

• Ciencia De La Felicidad. Universidad 
De Yale. Octubre 2023. 

• Coaching Online Pro. Curso Dictado Por 
Darte Human Business School España. 
Setiembre 2023. 

• Como Comunicarme Mejor. Ismael Cala. 

Cala Speaking Academy. Abril 2022. 
• Coaching De Vida. Kim Ramsay. 

Modern Applied Psychology Academy. 
Diciembre 2021. 

• Mindfulness Para Regular Emociones. 

(4.ª Edición). Universidad De Málaga. 

• Curso Productividad Personal en la era 

Digital. Google Activate. Octubre 2017. 

• Promoción De La Salud. Conceptos 

Herramientas Y Abordajes. OPS. 

Octubre 2017. 

 

 
PUBLICACIONES & CREACIÓN DE 

CONTENIDO 

 

• Autora de “Reflexiones desde una 

Canción”, “Palabras de Inspiración” 

(Amazon), “Carreteras con sentido” y 

“Un Viaje llamado vida” 

• Escritora de guiones de documentales 

(YouTube). 

• Creadora de contenido motivacional en 

TikTok y Facebook. 

• Speaker en temas de salud, motivación 

y transformación personal. 

 

REFERENCIAS PERSONALES 

 
• Pbro. Pedro Cho Parroquia Santa Cruz 

de Musa La Molina Lima. 

+51 943317370 
 

• Regina Fernández Montano Centro 

Médico de Investigación Naval 
Embajada USA.+51 965 630491  

 

• Ibeth Amado Bertolli Jefe Comercial y 

publicidad ALREX SAC 958602602 

 

 
 

 

COORDINADORA “PROYECTO EDUCATIVO RADIAL EN 

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD LORETO” 

En Asociación Minga Perú | Amazonia People Initiative Resources | UPCH 

universidad de Kansas | 1997 1998 

Loreto Perú 

Coordinadora Regional del Proyecto Educativo Radial en Atención 

Primaria de Salud en la Amazonía de Loreto. 

Locución y producción del Programa radial “Bienvenida Salud” 

Producción de materiales educativos 

 

 

PROYECTO “ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD EN LA REGIÓN 
LORETO” 

En Universidad Peruana Cayetano | Red Barnet Dinamarca | 1995 1999 

Perú 

 

Encargada de la Planificación, Ejecución, Evaluación y monitoreo 

de actividades de capacitación y Supervisión a personal de salud en 

la región Loreto y otras instituciones. 

Elaboración de materiales educativos y artículos para el boletín 

“Sanicho”. Elaboración de informes técnicos mensuales. 

Aplicación de Entrevistas a jefes de hogares para medir la 

demanda Servicios de salud. Aplicación de Encuesta para medir la 

percepción de calidad a establecimientos de salud. 

 

 

PROYECTO “COMUNICACIÓN EN SALUD, CÓLERA Y 

SANEAMIENTO AMBIENTAL REGIÓN LORETO” 

En Caritas Del Perú | OPS | Emisora “La Voz De La Selva” | 1993 

1995 

Loreto - Perú 

 

Producción, conducción y locución Programa radial “Viva la Salud” 

y “Bienvenida Salud”. 

Planificación, coordinación ejecución, evaluación de capacitación 

para corresponsales, promotores de salud, campesinos, mujeres, 

adolescentes etc. 

Realización de investigación, recogiendo información en encuestas 

y del trabajo de campo, sobre comportamientos de salud a 18 

comunidades de la región Loreto. 


